
Áreas comuns dos 
Condomínios

• Atenção redobrada à limpeza geral, especialmente maçanetas, botoeiras, corrimãos.

• Funcionários da limpeza devem usar equipamentos de proteção: luvas e máscara.

• Caso um funcionário apresente sintoma, devem comunicar o síndico imediatamente.

• Disponibilizar álcool gel em áreas estratégicas.

• Manter os ambientes bem arejados com ventilação natural.

• Higienizar brinquedos coletivos da área do playground.

• Evitar usar o elevador com outros moradores (recomendação da OMS para que as famílias circulem sozinhas pelos elevadores)

• Cobrir boca com o lado interno do braço ao tossir.

• Evitar grande fluxo de entregadores no mesmo horário para que o contato corporal seja o menor possível.



Síndicos

• Não realizar reuniões ou assembleias.

• Evite contratações emergenciais de serviços e pedidos de pagamentos extras, buscando prever 3 dias úteis de antecedência 

para pagamentos fora da rotina.

• Oriente e dê assistência aos funcionários do Condomínio assegurar a saúde deles também é nossa função.

• Oriente sobre a utilização do portal para emissão de boletos e outros, evitar ir à administradora nesse período é muito 

importante. 



Condôminos

• Evitem circular nas áreas comuns.

• Cuidado extra com crianças que são os maiores transmissores da doença. Evitar contato com idosos ao máximo.

• Ao chegar em casa lavar as mãos com água e sabão por 20 segundos. 

• Utilizar álcool gel sempre que lembrar enquanto estiver dentro de casa.

• Utilizar produtos com cloro para higienização dos pisos e álcool para superfícies.

• Limpar maçanetas das portas com álcool, sempre que chegar.

• Ao chegar em casa evite utilizar o calçado dentro da unidade e se possível já tome banho e coloque toda a roupa para lavar.

• Se puder ajude seu vizinho idoso e traga as compras para ele, vamos evitar que eles se exponham.



Condôminos

• Com as crianças em casa será importante criar uma rotina de atividades, vamos ter paciência com possíveis barulhos extras 

das crianças, mas sempre dentro do horário

• Peça para que as crianças ajudem nas atividades domésticas. E ainda façam receitas e jogos juntos para que todos 

permaneçam ativos mesmo dentro de casa.

• Oriente as crianças sobre higienização e evitar contato com idosos, mas sem pânico.

• Estimule contato com os avós via telefone, mensagem de texto, áudios e vídeos.

• Todos são responsáveis pelo controle da pandemia. Se estiver doente, avise a administração e se mantenha isolado por 14 

dias.


